Kién thirc CN sinh hoc

An toan cho ngudi tiéu dung - Cac thuc pham chuyén
gen co an toan hay khong? (Pocket 3)

N3m 1994, thuc phdm chuyén gen d4u tién, ciy ca chua mang tinh trang chin cham,
il 45 dugc trong va tiéu thu 6 mot nudc phat trién. Tir d6, ngay cang nhiéu cac thuc
ph&m c6 ngubn g6c tir cy trong chuyén gen dudc thuang mai hda va sir dung trén
toan thé gidi. Viéc dua cac thuc phdm mdi ndy vao bita &n hang ngay dang lam tng
Ién nhitng ban khodn chinh dang vé d6 an toan clia chidng.

Céc gibng cay trong chuyén gen ngay cang dugc phat trién nhd vao cac cdng cu clia

C6ng nghé sinh hoc hién dai. Cling chinh vi vdy ma rat nhiéu ngudi thac mac rang liéu

cac thuc phdm nay cd an toan bang cac loai thuc phdm cé dugc nhd st dung cac bién
phap ndng nghiép truyén thong hay khong.

Sy khac biét gilra lai giong thong thuGng va Cong nghé Sinh hoc thuc vat la gi?

Thuc ra ca hai déu cé cing mét muc tiéu: Tao ra cac gidng ca“}y trong co chat lugng
cao vai nhitng dac tinh da dugc cai thién gilp ching phat trién tét hon va ngon han.
Su khac biét la 6 cho muc dich nay dat dugc bang cach nao.

"Lai gibng truyén théng doi hoi su’ trao d6i hang ngan gen gilfa hai cdy dé cd duoc tinh trang mong muén. Trong khi
dd, nho Céng nghé sinh hoc hién dai, ching ta cd thé lua chon mét dic tinh mong muén va chuyén riéng nd vao hat
giéng. Su khac biét gidia hai ky thudt nay 1a rét Ion. Thu tubng tuong ban dang cd gang thém mot tu tiéng Ty Ban
Nha vao cubn tur dién tiéng Anh. VJi lai gidng truyén théng, ban phai két hop toan bd hai cuén tur dién vdi nhau va
hy vong rang tr ban dinh thém sé duoc dua vao cudn tiéng Anh. Tét nhién rét nhiéu ban khéng mudn ciing s€ duoc
thém vdo. Cong nghé sinh hoc thut vét cho phép chon va chuyén chi riéng dic tinh mong muén. Phuong phap nay
hap ly hiéu qua cao va dem lai két qua rét tét”

- Hiép hdi dinh duGng My Tiém nang Cong nghé sinh hoc 2000.

Cac ky thuat sir dung trong cong nghé sinh hoc hién dai cung cap cho nhitng nha lai tao
gidng nhiing cdng cu chinh xac cho phép ho chuyén nhiing déc tinh mong mudn vao cay
tréng. Haon thé nita, ho c6 thé lam diéu ndy ma khdng bi chuyén thém cac tinh trang
khong mong mudn vao cay trong nhu van thudng xay ra néu st dung lai gidng truyén
théng. Cdng nghé sinh hoc thuc vat tao diéu kién cho cac nha khoa hoc c6 thé kiém soat
dugc nhitng gen chuyén, nhd vay ¢ thé nghién clru rét chi tiét cac tinh trang dua vao.

Thuc phdm c6 ngudn géc tir cdy trong chuyén gen phai trai qua nhiéu thir nghiém hon
b4t ky loai thuc phdm nao trong lich str. trudc khi dudc dua ra thi trudng, ching phai
dugc danh gid sao cho phu hdp véi cac quy dinh do mét vai t& chirc khoa hoc quéc t& dua
ra nhu T8 chirc Y t& Thé gidi, T6 chlic Nong nghiép va Lowng thuc thuc phdm va T6 chirc
hdp tac va Phat trién Kinh t&. Nhitng quy dinh nay nhu sau:

e Cac san pham chuyén gen can dugc danh gia gidng nhu cac loai thuc phdm

khéc. Céc nguy ca géy ra do thuc phdm ¢ ngu‘én g6c tir Cong nghé sinh hoc
cling cé ban chét giéng nhu cac loai thuc pham théng thudng.

e Cac san pham nay s& dugc xem xét dua trén do an toan, kha ning gay di (ing, ddc tinh va dinh dudng cla
chdng han la dua vao phudng phap va ky thuat san xuat.

B4t ky mot chat mdi nao dudc dua thém vao thuc pham théng qua Céng nghé sinh hco déu phai dugc cho phép
trudc khi dua ra thi trudng cling nhu viéc cac loai chat phu gia mdi nhu chat bao quan hay nmau thuc pham can
phai dugc cho phép trude khi thugng mai hoa.

Cac van deé con ton tai?
Cac chat gay di rng

M6t trong nhithg méi quan tdm 16n nhat vé thuc pham chuyén gen la chét gay di (tng (mdt protein gay ra phan (ing
di 'ng) cd thé dugc chuyén vao thuc phdm. May man thay, cac nha khoa hoc d& biét rat nhiéu vé cac thuc phdm
géy ra di 'ng & tré nhd va ngudi trudng thanh. 90% su di ing thirc &n 13 c6 lién quan téi tdm thuc phdm va nhém
thuc pham - ddng vat cd vo (tdm, cua, so, hén...), tring, ca, sifa, lac, ddu tuong, qua hach va IGa my. Nhiing loai
thuc phdm nay va rat nhiéu chat gay di (’ng khac da dugc xéc dinh rat rd va do vay khé tin rdng ching c6 thé dugc
da vao thuc phdm chuyén gen.

Tuy vay, viéc kiém tra tinh dj (ng van 1a mot khau quan trong trong viéc kiém tra an toan trudc khi mét ging céy
trong dugc dua ra lam thuc pham. Hang loat cac thtr nghiém va cau hoi phai dugc xem xét ky dé quyét dinh liéu
thuc phdm nay cd 1am téng su di ('ng hay khéng.



Cac chét gay di ing cd nhitng dac tinh chung: chdng khdng bi phan hiy trong qua trinh ti€u hda, ching cé xu
hudng khéng bi phan hdy trong qua trinh ché bién thuc phadm, va ching thudng cé rat nhiéu trong thuc pham.
Khdng cé b4t ky protein nao dugc chuyén vao thuc phdm chuyén gen da dugc thuong mai héa lai mang nhitng déc
tinh nay. Chang phai khéng cd tién st va kha nang gay di ing hay dbc tinh, ching khéng gidng véi cac chat gay di
(rng hay cac doc to da biét va chifc ndng cta chung da dugc biét rd. Ching cling cé6 mot ham lugng rat thap trong
thuc phdm chuyén gen, sé nhanh chéng bi phan hly trong da day va dugc kiém tra lai xem ¢ an toan khdng trong
céac nghién cltu vé thuc phdm cho dong véat.

V4t chét (ADN), thuc chét 1a cdc gen, ma hda cho thdng tin di truy@n c6 mét trong tat ca cac loai thuc phdm va viéc
an ching khdng gay ra bét ky anh huéng xau nao. Khéng cé tac hai di truyén nao xay ra khi tiéu hdéa AND ca. Trén
thutc t€, ching ta luén nhan AND moi khi an do dé nd c6 mat & tat ca thuc vat va dong vat.

Panh gia nhu thé nao vé do an toan Ga cac thuc pham cé ngudn goc tir ciy trong chuyén gen?

Bat ky mdt san pham chuy&n gen nao trudc khi dugc dua ra thi trudng phai dugc thir
nghiém toan dién, dugc cac nha khoa hoc va cac giam dinh vién danh gia doc 1ap xem cd
an toan hay khong vé mat dinh du@ng, doc tinh, kha ndng gay di &'ng va cac khia canh
khao hoc thuc pham khéc. Nhitng danh gia vé an toan thuc phdm nay dua trén nhiing_
quy dinh clia cac t6 chlic c6 thdm quyén cla mbi nudc. Ching bao gém: mdt huéng dan
san pham, théng tin chi tiét vé& muc dich st dung san phdm, céc théng tin vé phan tlr,
héa sinh, ddc tinh, dinh dudng va kha ndng gay di img. Cac cau hoi dién hinh cé thé
dugc dat ra la:

e Cacthuc phdm chuyén gen cd dugc tao ra tir thuc phdm truyén théng da dugc
c6ng nhan an toan hay khong?

e Nbng dd cac doc t6 hay chat gay di ('ng trong thuc phdm cd thay déi hay
khéng?

e Ham lugng céc chét dinh dudng chinh co thay d6i hay khéng?

e Cac chat mdi trong thuc phdm chuyén gen cé dam bao tinh an toan hay khéng?
¢ Kha néng tiéu héa thirc 8n cd bi thay ddi hay khong?
e Cac thuc phdm cd dudc tao ra nhS cac quy trinh da dudc chdp nhan hay khéng?

Ngay khi cac cau hoi néy) va cac cau hoi khac y”é thuc phéim chuyén gen da dugc tra 1di, van con thiéu viéc phai lam
trong qua trinh phé chuan trudc khi thuc pham chuyén gen la loai san pham dugc nghién clfu nhiéu nhat trong cac
loai da dugc san xuat.

Su khang khang sinh

M6t vai giéng cdy trong chuyén gen c6 chifa cac gen quy dinh tinh trang khang khang sinh. Cac nha khoa hoc sir
dung tinh trang nay nhu mét chi thi d& nhan biét ra nhiing t& bao da chuyén dugc gen vao. Ngay cang cd nhiéu lo
I3ng réng cac gen chi thi nay cé thé dugc phat tan tir cac cay trong chuyén gen sang cac vi sinh vat cu trl trong
rudt ngudi va lam ching tdng kha nang dé khang ddi vdi khang sinh. Da co rat nhiéu cac nghién ciru va thir nghiém
khoa hoc vé van dé nay dé di tdi cac két luén sau:

e Kha ndng cac gen khang khéng sinh cé thé dugc phat tan tir cac cy trong chuén gen sang cac sinh vt
khac la v0 clng nhd; va
e Tham chi khi su kiét it xay ra la mot gen khang khang sinh dugc phat tan sang mot sinh vat khac thi tac

ddng cla viéc nay cling khdng déang k& do cac chi thi dugc sir dung trong cdy trong chuyén gen cé (ing
dung trong thd y va y hoc rat han ché

Tuy nhién, d& lam diu nhiing lo Iéng cla xa hoi, cac nha nghién clru dugc yéu cau tranh st dung cac gen khang
khang sinh trong céy trong chuyén gen.

Viéc str dung chi thi thay th& dang dugc danh gia va phat trién.
Cac trich dan trong van dé an toan thuc pham

"V& vén dé sut khde cua con ngut, cho tdi hién nay vén chua cd béng ching nao
chiing minh réng cdc gidng cdy trong CNSH di duoc thuong mai hda, hodc cac loai thuc
phém lam tur ching cd tac ddng bét lof 1én suc khde ngudi tiéu ding, cd mang doc t6,
N hodc gdy di ung... Sau khi can nhac ky, chung t6i két ludn rang cdc cdy trong GM ¢ mat
trén thi truong hién nay hdu nhu’ khéng géy ra bét ky rui ro nao doéi vdi suc khde con
nguol,”

. - (Ban phé binh khoa hoc GM, Anh, thang 7 ndm 2003.)

"Cac tac dong trut tiép Ién sut khoe con nguti ma cay trong GM co thé géy ra ciing
tuong duong vdi cac rui ro dd duoc biét dén ma thuc phdm binh thuong mang lai, co
bao gém kha nang géy di ung, cac doc 6, chat luong cua chét dinh dubng va an toan vi




sinh vét cda thue phém.”
- (T8 chifc Y t& thé gidi 2005)

"Viéc thém céc gen khdc nhau vao trong 1 co thé séng bang ky thuét tai t6 hap ABN khdng gdy ra hodc lem téng 1én
cac rui ro vén di cd trong céc phuong phap truyén théng hon. Vién dé an toan cia cac san phém CNSH trén thi
truong cling duoc dam bao hon nho cac quy dinh hién tai duoc dat ra voi muc dich bao vé ngudn cung cap thuc
phém... Khdng cd bét ci mét thuc phém nao la hoan toan an toan vdi nguty tiéu dung, cho du san phém do duoc /3
ra Vi ky thudt tai t6 hap APN hay vdi cac ky thudt truyén théng hon. Cac rui ro géy ra boi thuc phém Ia 1 chifc néng
cua dgc diém sinh hoc cla cac loai thut phém do va cac loai gen duc si’ dung, chif khéng phéi I do qua trinh san
xuét cac loai thut phém do géy ra.”

- (Cac nha khoa hoc trong nhém Ung hd CNSH trong néng nghiép, & dia chi:
http://www.agbioworld.org/declaration/petition/petition.php

*Toan b bao cdo co tai dia chi:
http.//www.gmsciencedebate.org.uk
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